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Normes formelles et informelles
Norme formelle — règle écrite, codifiée, sanctions officielles (lois, code de la route,
règlement intérieur).

Norme informelle — règle non écrite, fondée sur l'usage, sanctionnée par la
réprobation sociale (politesse, codes vestimentaires).

Définir la déviance
Déviance = comportement qui transgresse une norme sociale (formelle ou informelle)
et qui est sanctionné par le groupe ou la société.

Déviance ≠ Délinquance
Toute délinquance est une déviance, mais toute déviance n'est pas de la délinquance.
La délinquance ne concerne que la transgression des lois pénales.

• Délinquance + déviance : vol, agression
• Déviance non délinquante : marcher pieds nus dans le métro
• Ni l'un ni l'autre : aller au cinéma

Phénomène évolutif
Ce qui est déviant change avec le temps.

• Homosexualité — pénalisée jusqu'en 1982, mariage pour tous 2013
• Avortement — interdit jusqu'en 1975 (loi Veil), Constitution 2024
• Violences conjugales — banalisées hier, fortement sanctionnées
• Tabac — autrefois valorisé, sanctionné aujourd'hui

Phénomène relatif
Ce qui est déviant varie d'une société à l'autre et au sein d'une même société selon les
groupes (alcool, polygamie, codes vestimentaires, cannabis...).

Il n'y a pas de comportement déviant en soi — c'est une construction sociale.

Sanctions
Positive — récompense (compliment, prix, médaille)
Négative formelle — amende, prison
Négative informelle — moquerie, mise à l'écart

Approches sociologiques
Howard Becker (1963) — théorie de l'étiquetage : « Le déviant est celui à qui
l'étiquette de déviant a été appliquée avec succès. » Ce n'est pas l'acte, mais le regard
de la société qui définit la déviance.



Durkheim : la déviance est un phénomène normal. Elle peut être utile : elle réaffirme
les normes par la sanction et fait parfois évoluer la société.

Vocabulaire
Norme Règle de conduite en société

Norme formelle Écrite (lois, règlements)

Norme informelle Coutume, usage

Déviance Transgression d'une norme

Délinquance Transgression d'une loi pénale

Évolutif Les normes changent dans le temps

Relatif Les normes varient selon les sociétés

Étiquetage Becker — désigné comme déviant


